
INTERSTICES SUD AQUITAINE 
3 rue Hélène Boucher
40220  TARNOS
Email : formation@interstices-sud-aquitaine.fr
Tel : +33559748410

INTERSTICES SUD AQUITAINE  | 3 rue Hélène Boucher TARNOS 40220 | Numéro SIRET : 44822083000039 | 
Numéro de déclaration d'activité : 72400093340 (auprès du préfet de région de : NOUVELLE AQUITAINE)

Cet enregistrement ne vaut pas l'agrément de l'État.

Page 1 / 3

Comment créer et développer son réseau professionnel ? 
animée par Patxi Belly

"Le réseautage est un processus de partage. Tant que vous n’aurez pas compris cela..."

Cette formation d'une journée, animée par Patxi Belly de l'agence Mezénago, vous permettra 
de découvrir les différentes formes de réseau, de cartographier votre réseau actuel et de 
mettre en place une stratégie de réseautage efficace. À travers des apports théoriques et 
pratiques, des exercices individuels et collectifs, vous identifierez les personnes ressources à 
contacter et établirez une feuille de route pour développer votre réseau professionnel.

Cette formation est proposée, en INTER, en mixant des professionnels (salariés d’entreprises 
ou des indépendants) ainsi que des particuliers. Elle se tient dans les locaux du centre de 
formation à Tarnos, aux dates affichées.
Des demandes en INTRA sont possibles, par mail, pour les salariés d’une même structure ou 
groupe, dans un autre lieu à définir sur demande (centre de formation ou autre lieu).

Durée: 7 heures (1 jour)

Profils des apprenants

• Associations ayant a minima un.e salarié.e
• Particuliers

Prérequis
• Cette formation ne nécessite pas de connaissance ou de pratique préalable dans le domaine concernée par la formation.

Accessibilité et délais d'accès
Accessibilité handicap à définir selon le lieu de formation proposé par le client.
Si cette formation se tient dans les locaux du centre de formation à Tarnos, le lieu est accessible en cas de mobilité réduite.
Dans le cas d’un besoin par rapport à un lieu de formation ou une autre situation d’handicap, une demande indiquant les
aménagements souhaités est à adresser, par mail, 2 semaines avant le début de la session, au formateur. Une étude du besoin
d’adaptation sera réalisée avec la référente handicap, Bernadette Duhart pour évaluer la possibilité de vous accueillir de façon optimale
ou vous proposer une alternative
Merci de svp contacter votre formateur, Patxi Belly (patxi@mezenago.eus) ou la référente handicap à contact@interstices-sud-aquitaine.fr

Le délai d'accès est de 2 semaines

Qualité et indicateurs de résultats 
Pas d'indicateur de résultat connu sur cette action de formation.
Info sur l'ensemble du centre de formation - 187 personnes personnes formées en 2024 :
Le taux de satisfaction globale est de 94%.
Le taux de satisfaction des attentes par rapport aux objectifs est de 93%.
Le taux d'abandon a été de 0%.
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Objectifs pédagogiques

 
• Découvrir les différentes formes de réseau
• Cartographier son réseau actuel
• Etablir une stratégie de création et de développement de réseau
• Identifier les personnes ressources à contacter
• Mettre en place une feuille de route afin de développer son réseau

 

Contenu de la formation
 

• Jour 1 : Le réseau
• Présentation du formateur et des personnes formées
• Les différentes formes de réseau
• Cartographier son réseau actuel
• Réfléchir aux besoins de développement de son réseau
• Créer une stratégie adaptée à ces besoins de réseautage

 

Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
Belly Patxi est le formateur dispensant cette action de formation. Il est expert / formateur en recherche de financement et création de réseaux 
professionnels depuis 8 ans.

L’équipe pédagogique est composée de :
o Bernadette DUHART, responsable pédagogique et référence handicap qui veille à l’élaboration de contenus de
formation adaptés et à la qualité des parcours de formation.
o Anne GLIZE, assistante de gestion veille à la conformité du référentiel qualité
o et de chargés d’accompagnement aux entrepreneurs formateurs constitués en collectif (environ 35 formateurs).

Les représentants légaux du centre de formation, SCIC Interstices Sud Aquitaine, sont :
o Stéphane MONTUZET, gérant
o Bernhardt BEAUDRY, directeur

Contact du formateur : 06 44 96 83 90 / patxi@mezenago.eus
Contact du centre de formation : contact@interstices-sud-aquitaine.fr ou 05 59 74 84 10
 
Ressources pédagogiques et techniques

• Document théorique projeté
• Exercices pratiques : cartographie individuelle, world café (travail en collectif)
• Exemples tirés de l’expérience du formateur
• Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation • Outils de facilitation : cartes, jeux multiples et matériel créatif • Projection 

d’un support de formation projeté et exposés théoriques • Documents supports de formation sous forme de paper-boards, mur de post it... 
• Mise à disposition des photos des supports de base (paper, mur de posti it) et des productions collectives à la suite de la formation • 
Vidéos explicatives et tutoriels • Etude de cas concrets • Quiz en salle, réalisé en ligne ou support/livret papier • Mise à disposition en ligne 
de documents supports à la suite de la formatio

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

• Evaluation (orale) à chaud à l’issue de la journée de formation
• Evaluation à froid 3 mois après la formation (formulaire)
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• • Feuilles de présence • Questionnaire d'évaluation des acquis (avant/après) • Questions orales ou écrites (QCM) • Mise en situation, jeu de 
rôle • Formulaires d'évaluation de la formation à l'issue de formation, à chaud et à froid (3 mois après) • Attestation de réalisation de 
l'action de formation

 
Prix indépendant : 500.00
Prix entreprise : 500.00
Prix particulier : 500.00
 


